
INSTITUTO RADIOFÓNICO FE Y ALEGRÍA DEL PERÚ

1

Grado Semana Ficha Nº

2º 4 3

Sexo y sexualidad

1.  Escucha atentamente.

Se refiere a las diferencias 
físicas entre el hombre y 
la mujer. 
El sexo nace  con nosotros.

Se refiere a lo que es 
característico de cada sexo, 
al modo de ser de las
personas.   

SEXO                      

SEXUALIDAD

me  c iFe nino y Mas ul no
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Cambio de voz

Une con flechas las características de las mujeres 
y de los hombres

Menarquia (menstruación)

Hombros anchos

Aumento de talla

Caderas estrechas

Ensanchamiento de caderas

Crecimiento de vello púbico
y axilar.

Crecimiento de senos

Atracción por el sexo opuesto

Aumento de la masa muscular

Crecimiento de vello en el pecho,

piernas y brazos.

¿ En qué somos diferentes?

pubis
pubis

2.  Marca con “x” las afirmaciones correctas .

a)  El sexo no nace con nosotros .                                      

b)  La sexualidad tiene que ver con el modo de ser de las 
      personas .

                                     

c)  El sexo se refiere a las diferencias físicas del hombre 
      y de la mujer . 

                                     

d)  Decir “sexo” es lo mismo que decir “sexualidad”.    

                                     

(     )

(     )

(     )

(     )
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Órganos  Sexuales  Externos
           

FEMENINO

           

FEMENINO

           

MASCULINO

           

MASCULINO

           

Órganos  Sexuales  Internos
           

1. Clítoris

       2. Meato 
          uretral

       La  vulva
          

2. Meato 
    uretral

    4. Labios 
        menores

5. Vagina

3. Labios 
   mayores

1. Pene 

1. Uretra 2. Testículo 

3. Próstata 

4. Conducto
    deferente

3. Escroto 

1. Útero 

4. Cuello
       del
     útero

5. Vagina

5. Vejiga2. Ovario 
3. Trompa 
         de
     Falopio
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Hazlo      TÚ       mismo

Lee y une según corresponda.

vulva

vellos

músculos

senos

pene

Parte del cuerpo de las mujeres que 
les  sirve para alimentar a sus hijos.

Aparece a determinada edad en las
axilas y en el pubis de las personas .

Órgano sexual externo femenino.

Se desarrolla en los varones y más
aún cuando hacen ejercicios .

Órgano sexual externo masculino.

3.  Marca con “x” las afirmaciones correctas.

Los hombres y las mujeres somos diferentes porque …

.... tenemos órganos sexuales diferentes.                         

.... las mujeres usan falda y los hombres pantalones.       

.... el cuerpo de las mujeres es diferente al cuerpo de 

     los hombres.                                                                   

(     )

(     )

(     )
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