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I. Escucha con atención:

EL IMPÉTIGO 

(“besos de araña”, “granitos”, “caracha”) 

( III PARTE )

Es una  infección de la  piel , es contagiosa y se puede extender de 

manera rápida . 

Comúnmente , se produce por  rascarse demasiado con la 

mano sucia . 

Puede presentarse también por alguna complicación de la acarosis ,

picadura de insectos , ronchas , heridas o raspaduras . 
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a)

b)

c)

El impétigo resulta de rascarse con la mano sucia .

Si de la costra , sale agüita amarilla , es que la 
herida está sanando.

La herida se lava con agua y jabón .

¿ Cómo se reconoce si una persona  tiene impétigo  ?

¿ Qué hacer cuando una persona  tiene impétigo  ?

Cuando hay ampollas rojizas o heridas con costra que parecen 
miel seca .

Hay que lavar la zona con agua y jabón y si hay costras , sacarlas con
agua hervida  tibia . 

La llaga se cura más rápido si no se la tapa , pero si la persona está 
expuesta a la suciedad , es mejor tapar la llaga con una gasa limpia .

Si la persona presenta algunos de estos síntomas ( signos ) :

* Si tiene heridas profundas y estas heridas sangran .

* Si la herida no mejora en tres días .
 

Se trata de una infección y requiere tratamiento con antibiótico .
 

* Si hay fiebre ( temperatura mayor de 37.5 en la axila )

* Si estas heridas son extensas , es decir , si cubren toda una pierna o
  un brazo .

Cuando de estas costras , que también pueden ser amarillentas ,
sale agüita amarilla . 
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V     
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II. Marca V si es verdadero o F si es falso.

ATENCIÓN
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IV  . Marca las afirmaciones correctas.

a)

b)

c)

Los hongos producen rajaduras en los pies .

Después que desaparece la picazón , se debe seguir con el 
tratamiento por 15 días .

Si al curar tocas los hongos , no es necesario lavarte las manos 
 inmediatamente .

LOS HONGOS 

Recuerda 

III. Escucha con atención:

Crecen en la piel húmeda , causando picazón , 
manchas blancas y escamación .  

Los hongos son manchas redondas , pálidas o rosadas con los bordes
rojos y escamación blanca .

Son más comunes en las zonas húmedas y cálidas , por ejemplo , en 
las axilas , entrepiernas y entre los dedos del pie. 

En la cabeza causan caída del cabello .

En los pies producen rajaduras que botan agua .

No los toques , porque son contagiosos .

* Lavarse la zona con agua y jabón .
* Secarse bien .
* Aplicarse Clotrimazol o Violeta de genciana .

Se reproducen en 15 días , por eso se tiene que s
hasta que desaparezcan las molestias y el tratamiento se sigue 
durante 15 días más .   

eguir el tratamiento , 

¿Qué hacer cuando una persona  tiene hongos ?
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Hazlo      TÚ       mismo

 AVERIGUA  Y RESPONDE

¿ Cómo podemos prevenir la alergia ?  

 1.¿ Tú o alguien de tu familia es alérgico ? 
  
 2.¿ Qué tipo de alergia es  ? 
  

Es una reacción del cuerpo que produce ronchas en la piel . Puede 
ser causada por consumir ciertos alimentos ( pescado , chocolates ,
mariscos , caramelos , y otros )

También por contacto con algún material ( lana , fibra sintética ) o por 
picadura de insectos , igualmente , al consumir algunos medicamentos 
( las penicilinas )

Esta enfermedad , se puede tratar , pero la única forma de prevenirla 
es evitando la causa . 

Para evitar la picazón , se puede usar paños de agua tibia con avena
( 1 puñado en un litro de agua ) también con “bicarbonato “ ( una 
cucharadita en un litro ) o en todo caso , con manzanilla ( un atado en 
un litro )

LA ALERGIA 
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