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I. Escucha con atención:

LA PEDICULOSIS  ( piojos , ladillas )

 Los piojos son insectos  sin alas , apenas visibles , que se transmiten 
de persona a persona a través del contacto corporal  o  por compartir la 
misma ropa , el mismo peine y otras prendas personales .     

Los piojos que se encuentran en la cabeza son parecidos a los que se 
encuentran en el cuerpo , pero en realidad son especies diferentes .

Se llama así a la invasión y contaminación del  pelo y del cuero cabelludo,  
causada por los piojos , provocando  una intensa picazón y que puede 
afectar cualquier parte de la piel .
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a)

b)

c)

Los piojos se transmiten a través del contacto personal y
por usar los objetos personales de otra persona .

Los piojos pueden transmitir otras enfermedades .

Sólo se tiene  piojos en la cabeza y no en otra parte del 
cuerpo .

¿ Cómo se reconoce a una persona con pediculosis ?

Es común que se rasque la  parte de atrás de la cabeza .

Levante el pelo en busca de  piojos o liendres .    

V     

V     

V     

 F

 F

 F

II. Marca V si es verdadero o F si es falso.

Recuerda 
Los piojos son insectos negros , con cuerpo delgado . Las 
liendres son puntos blancos que se encuentran cerca a la raíz del pelo .

Los piojos de la cabeza  se transmiten por el contacto personal y por 
compartir peines , cepillos , sombreros , gorros y otros objetos personales .

Estos insectos , a veces se extienden hasta las cejas , las pestañas y la 
barba .    

Los piojos del cuerpo se transmiten tan fácil  como los de la cabeza . 
Aparecen en las personas que tienen poca higiene o viven en espacios 
muy limitados o hacinados . Estos piojos , pueden transmitir 
muchas enfermedades , como el tifus ( enfermedad con fiebre alta ). 



III  . Marca las afirmaciones correctas.

a)

b)

c)

Los piojos también se pueden transmitir a través de las relaciones 
sexuales .

Los piojos del pubis infestan las axilas .

Los piojos pueden infestar la cabeza , el cuerpo y el pubis .

Los piojos del pubis , también llamados ladillas invaden y contaminan 
la parte de los genitales .
Estos piojos se transmiten generalmente durante las relaciones sexuales .
   

El rascarse a cada rato , puede causar  daño en la piel y producir una 
infección .  

Cuando hay infestación en el cuero cabelludo ( cabeza ) la parte trasera 
del cuello , a veces ,  se inflama o se  hincha .  

Generalmente , la picazón que producen los piojos del cuerpo ,  es más 
intensa en los hombros , las nalgas y el abdomen ( barriga ) 

Los piojos que se encuentran en  la zona del pubis , causan picazón 
alrededor del pene , la vagina y el ano .

ACUÉRDATE QUE ...

VOCABULARIO

Infestación : Presencia abundante  de parásitos en un organismo . 
Infestar      : Contaminar , corromper .

Si hay alguien en casa  con pediculosis , se debe dar tratamiento a toda la 
familia y también si en el salón de clases hay niños infestados de piojos , 
hay que dar tratamiento a toda el aula .     
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Hazlo      TÚ       mismo

 AVERIGUA  Y RESPONDE

¿ Cómo podemos prevenir la pediculosis ?  

¿ Los hongos , la alergia y el impétigo son enfermedades de la piel ?
¿ por qué ?  

¿ Cuál es el tratamiento contra la pediculosis ?  

Los piojos se combaten con Benzoato de bencilo o Lindano , ésto sólo
para los mayores de seis ( 6 ) años  

Para eliminar las liendres fácilmente , se puede remojar el cabello en 
agua con vinagre y luego peinar con un peine de cerdas ( dientes ) finas .

Evitando prestar nuestros objetos personales y no usar los objetos de 
otros , como por ejemplo , peines , cepillos , vinchas , ligas de cabello ,
gorros y otros .

Además del aseo diario .
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