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I. Escucha con atención :

Llegada del hombre al Perú

Cazadores- recolectores

El Perú pleistocénico

El Perú holocénico

La vida en la sierra La vida en la costa La vida en la selva 

Entre los valles de Chicama y Jequetepeque, al norte de Lima, en el desierto de 
Cupisnique se desarrolló la cultura Paiján. 

Los hombres de Paiján vivieron por el año 8 800 a. C. Vivían agrupados en pequeños 
campamentos. Estos paijanenses, fabricaron unas puntas talladas por las dos caras
eran grandes y alargadas y se estrechaban en la base como un mango, desde este
mango, se amarraba un palo formándose una lanza que les servía quizás, para pescar.
Estas flechas bifaciales son conocidas como “las puntas Paiján”.  

… La vida en la costa
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II. Marca las afirmaciones correctas

La cultura Paiján se encuentra al sur de Lima.

Los hombres de Paiján usaban una lanza primitiva para pescar.

a) Los paijanenses elaboraron piedras talladas por las dos caras.

 b)

c) 

d) La cantera de Chivateros se encuentra en el valle de Chillón.

III. Marca V si es verdadero  o  F si es falso

V     

V     

V     

V     

 F

 F

 F

 FSegún los arqueólogos, la humedad y la lluvia de la Amazonía 
destruyeron los restos de los primeros hombres de la selva.  

Los primeros hombres de la selva, a diferencia de los hombres de 
la sierra y la costa, no usaron piedras sino huesos y madera.

Tanto los primeros hombres de la sierra, de la costa y de la selva,
fueron cazadores y recolectores.

a) Tanto los primeros hombres de la sierra, de la costa y de la selva,
     fueron agricultores y pastores.

 b)

c) 

d) 

En una cantera del valle de Chillón, los arqueólogos han encontrado, al excavar, restos 
de utensilios. Esta cantera se llama “Chivateros” (8 400 a.C.), ésto significa que 
Chivateros fue un taller primitivo de fabricaciones en piedra.     

Es probable que las condiciones ambientales de esta inmensa geografía, hayan 
destruido signos del paso de los primeros hombres de la selva , como por ejemplo, la 
constante humedad y las lluvias. Estos factores climáticos de la Amazonía, impiden la 
conservación de materiales como la madera, el junco, el hueso y el cuero . 

Algunos arqueólogos, como Lathrap, piensan que los hombres de la selva también se 
dedicaron a la caza y a la recolección y que para fabricar sus herramientas no usaron 
piedras sino, huesos y madera. Quizá sea por esta razón que no se han encontrado 
restos materiales de los primeros hombres de la selva.

A decir del arqueólogo D. Lathrap, las armas de los primeros hombres de la selva, 
fueron diferentes a las usadas por los cazadores de la costa y la sierra, pues los de la
selva utilizaron “cerbatanas”, arcos y flechas.  

La vida en la selva 

En Paiján se han encontrado tres entierros (8 250 a. C.) que contienen los restos 
humanos más antiguos del Perú. 
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Durante el año 8 000 a. C.  los cazadores recolectores que vivían en la cueva de 
Guitarrero (Ancash) cultivaron por primera vez frejoles y pallares, es a partir de allí que 
los antiguos peruanos empezaron a cultivar las primeras plantas.  

Entre las primeras plantas que se domesticaron y cultivaron en el Perú están: la coca ,
la papa, el maíz, el ají, el pallar, el mate, el zapallo, la achira y el camote; también 
frutas como la lúcuma, la chirimoya y el guayabo. 

En esta etapa los hombres observaron que los granos caídos cerca de sus refugios,
volvían a crecer  y estos granos, eran de las plantas que ellos comían. Entonces, 
empezaron a seleccionar algunas semillas y las sembraron en pequeños huertos que 
fueron limpiados de la maleza. Estos primeros huertos se ubicaban cerca de los ríos,
para aprovechar la humedad del suelo. A este proceso se le llama “horticultura” . 
     
Hacia el año 5 000  a. C.  de tanto observar el desarrollo de las plantas, se fueron 
perfeccionando los conocimientos agrícolas, por ejemplo se conocían las plagas, los
meses de siembra y de cosecha de cada planta. Con estos conocimientos se empezó
la etapa de la agricultura incipiente.  

De las hierbas silvestres a los cultivos domesticados

IV. Marca las afirmaciones correctas

Los primeros hombres que domesticaron las plantas, no sólo cultivaron verduras y 
tubérculos sino también algunas frutas.

Primero empieza la etapa de la agricultura incipiente luego, viene la horticultura.

Los hombres, al darse cuenta que los granos caídos volvían a crecer, empezaron 
a seleccionar semillas para sembrar. 

a) La horticultura es la actividad que se ocupa del cultivo de las plantas de huerta. 

 b)

c) 

d) 

Agricultores y pastores

La domesticación de las plantas La domesticación de los animales
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Realiza las actividades y compártelas en tu reunión del IRFA-PERÚ

Características 

Cazadores-recolectores Agricultores pastores

En la cueva de Telarmachay, en el departamento de Junín, se han encontrado los 
restos de unos corrales para llamas y alpacas. Esto quiere decir que, en el 5 000 a.C. 
ya existían en el Perú animales que vivían en cautiverio, o sea, animales domesticados.     

La llama y la alpaca fueron los únicos camélidos que llegaron a convivir con el hombre.
En cambio, la vicuña y el huanaco, hasta ahora se encuentran en estado silvestre.

Sin embargo, los antiguos peruanos, no sólo domesticaron estos animales ( la llama  y 
la alpaca ), sino también al “cuy”. Este animalito se reproduce con mucha rapidez, por 
eso, su carne se convirtió en parte importante de la dieta desde esa época hasta el día 
de hoy.

Las manadas llegaron a ser controladas. Con el tiempo, los antiguos peruanos, se 
convirtieron en pastores y guiaban a sus rebaños en busca de alimentos. A diferencia
con la gran cantidad de plantas que fueron domesticadas, fueron muy pocos los 
animales domesticados en nuestro país.    

De la caza al pastoreo

1. Explica con tus propias palabras la diferencia entre planta silvestre y planta 
    domesticada.

2. Completa el cuadro con algunas características de los cazadores-recolectores y los
    agricultores-pastores.
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