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1. Escucha lo siguiente

Aprendamos a identificar las ideas 

más importantes en el texto
(Aplicación) 

El tema de un texto

â  ¿De qué trata el texto?

â Una palabraâ Una frase simple

La idea principal de un texto

â Enunciado más importante 
    acerca del tema

â ¿Cuál es la idea más 
     importante que el autor 
     explica respecto al tema? 

â Varias ideas importantes ayudan 
    en su reconocimiento.

â Está en estrecha
    relación  con el tema 

2. Lee los siguientes textos e identifica en cada uno de ellos el tema

No olvides  la pregunta que debes hacerte para reconocer el tema.

Tu viaje alrededor del mundo no es completo si no visitas
los biomas acuáticos.
Después de todo, la mayoría de la superficie de la tierra 
está cubierta por agua. Los dos mayores biomas acuáticos 
son el bioma marino y el bioma de aguas dulces.
                                                                David Lahart. Ciencia 

El tema es: 
__________________________________________
__________________________________________

Texto 1
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Medio o entorno es el escenario en el que se desarrolla la
vida...Medio ambiente se refiere normalmente al entorno 
en que viven los seres humanos. La porción física (clima y 
sustrato) y orgánica (seres vivos) forman una unidad com-
pleja denominada ecosistema, cuya composición, estructura, 
funcionamiento y evolución es necesario comprender para 
que pueda gestionarse adecuadamente el planeta tierra.
                                                    El futuro. Martinez, M y Escrich

Texto 2

El tema es: 
__________________________________________
__________________________________________

A los osos se les considera fuertes, grandes, viven solitarios 
(no en manadas), son torpes, tienen garras, inspiran pánico, 
pueden matar. No necesariamente son feos: si los vemos en 
un zoológico pueden parecernos bonitos; sin embargo su 
fuerza infunde miedo, respeto, deseos de estar a salvo, res-
guardados, lejos. Al hombre se le han trasladado estas carac-
terísticas  (fuertes, grandes, solitarios) propias de animales 
feroces. Un hombre feo pero que infunda “ese temor del oso”, 
es decir, que represente la fuerza bruta y el instinto de supervi-
vencia, será de alguna manera hermoso. Por lo tanto un hom-
bre no necesariamente debe ser “bonito”, “guapo”, “churro” o 
un  “cuerazo” para poder calificar por su belleza.

De Educación ciudadana. Tarea

P El tema es diferente a la idea principal.
P Debemos aprender cuál es el tema antes que aprender cuál es la idea principal.
P Reconocer el tema es mucho más accesible que reconocer la idea principal.

Texto 3

El tema es: 
_____________________
_____________________
_____________________
_____________________

3. Lee el siguiente texto y reconoce la idea principal (subráyala)

La idea principal es:
________________________
________________________
________________________
________________________
________________________
________________________
________________________
________________________

   La importancia ecológica del agua reside en sus particu-
lares propiedades, la mayoría de las cuales dependen de 
la temperatura, la presión y las sustancias disueltas que 
contenga.
   Su elevada capacidad calorífica y su alta calor de fusión
y de evaporación realizan un importante efecto regulador 
de la temperatura del planeta, absorben y pierden calor 
mucho más despacio que los continentes y, debido a las
corrientes marina, pueden absorber calor en un determi-
nado lugar y devolverlo luego en otros lugares más o me-
nos lejanos.

PROPIEDADES DEL AGUA
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Las pasiones humanas son un misterio y a los niños les pasa lo 
mismo que a los mayores. Los que se dejan llevar por ellas no 
pueden explicárselas, y los que no las han vivido no pueden com-
prenderlas. Hay hombres que se juegan la vida para subir una 
montaña. Nadie, ni  siquiera ellos, pueden explicar realmente por 
qué. Otros se arruinan para conquistar el corazón de una persona
que no quiere saber nada de ellos. Otros se destruyen a sí  mismos 
por no saber resistir los placeres de la mesa...,o de la botella. Algu-
nos pierden cuanto tienen para ganar en el juego  de azar, o lo sa-
crifican todo en una idea que jamás podrá realizarse. Unos cuantos 
creen que sólo serán felices en un lugar distinto y recorren el mundo 
durante toda su vida. Y unos pocos no descansan hasta que consi-
guen ser poderosos. En resumen: hay tantas pasiones distintas co-
mo hombres distintos hay.

De Michael Ende. La historia interminable

4. Lee los siguientes textos e identifica el tema, las ideas centrales  y 

    finalmente elabora la idea principal

Si no surge ninguna dificultad mañana emprenderé viaje a 
Madrid. Termina así  mi séjour    en París. Un año y medio. 
¿Cuándo regresaré? No puedo saberlo. Ayer pensaba 
precisamente que el carácter esencial  y hermoso de la vi-
da es su “coeficiente de imprevisibilidad”. Todo nos puede 
suceder: la vida es una posibilidad infinita. ¿Qué será de 
mí  en España? Puedo sacarme la lotería, puedo casarme, 
puedo ser víctima de un injusto proceso,  morirme. No pue-
do prever las circunstancias, pero una vez presentadas  de-
bo enfrentarlas e incorporarlas a mi vida. Vivir es resolver,
es actuar, es apoderarse constantemente de una fracción 
de la realidad.

De Julio Ramón Ribeyro. Diario personal
(1) séjour.-  (Fr.)  Turismo 

 (1)

Texto 1

Texto 2

P Es importante saber cuál es la idea principal y para que nos sirve.
P La idea principal puede estar presente y aparecer en cualquier 
    lugar del párrafo (al inicio, al medio o al final).

La idea principal es: ___________________________________________

__________________________________________________________________
__________________________________________________________________

La idea principal es: ___________________________________________

__________________________________________________________________
__________________________________________________________________
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El secreto de mi felicidad está en 
no esforzarme por el placer, sino 
encontrar el placer en el esfuerzo.

TU RETO PERSONAL  

"El trabajo forzoso representa otra cara de la globalización, que le niega a 
las personas sus derechos fundamentales y su dignidad".Para lograr una 
globalización justa y un trabajo decente para todos, es esencial  erradicar el 
trabajo forzoso". El trabajo forzoso es un problema global importante y está 
presente en todas las regiones y en todos los tipos de economía... A  nivel 
regional el número más alto de trabajadores forzosos se registra en Asia, con 
9,5 millones. La explotación económica forzosa de personas (en sectores co-
mo agricultura, construcción, fabricación de ladrillos y talleres manufactureros 
informales) afecta en proporción más o menos similar a mujeres y hombres. 
Sin embargo la explotación  forzosa sexual con propósitos comerciales tiene 
como víctimas principales a mujeres y niñas.

      Más de 12 millones de personas son víctimas del trabajo forzoso . Juan Somavia (OIT)

Lee el siguiente texto, luego identifica el tema, señala las ideas centrales

y reconoce la idea principal.

Teniendo en cuenta el lema: “Trabajemos para que la tecnología esté 
al servicio del hombre y no el hombre al servicio de la tecnología”
- Escribe tú opinión al respecto.
- ¿Qué relación existe entre el texto de “Tu reto personal” y el lema anterior?
  (Escribe 3 ideas como mínimo)
- Comenta en tu reunión del fin de semana lo trabajado en esta parte.
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